
ALMA A. ARENAS   
FULL NAME: 

GENERAL INFORMATION 

AGE: 46  العمر 

DATE OF BIRTH: 10 MAY 1979 الميلاد   تاريخ 

NATIONALITY: PHILIPPINES  الجنسية 

RELIGION: CHRISTIAN  الديانة 

GENDER: FEMALE  الجنس 

CIVIL STATUS: MARRIED  الإجتماعية   الحالة 

HEIGHT: 155 CM  الطول 

WEIGHT: 75 KG  الوزن 

MOBILE NO. 00639267563437 الهاتف   رقم 

NO. OF CHILDREN: 3 الأطفال   عدد 

EDUCATION: HIGH SCHOOL 
GRAD 

 التعليمي   مستوى

 

PASSPORT DETAILS 

NUMBER: P2860371C الجواز   رقم 

DATE OF ISSUE: JAN 9, 2023 إصدار   تاريخ 

PLACE OF ISSUE: PE DOHA إصدار  مكان 

DATE OF EXPIRY: JAN 8, 2033 إنتهاء   تاريخ 

 

 

 

 

 

 

 

DATE: 10 OCT 2025 AGENT: ATC 

 

EMPLOYMENT DETAILS 

POSITION APPLIED: DH / BABY SITTER  الوظيفة: 

CONTRACT PERIOD: 2 YEARS  العقد   مدة: 

 QR. 1,460 الشهري   راتب: 

 

 

 

KNOWLEDGE OF LANGUAGES 

LANGUAGE POOR FAIR FLUENT 

ARABIC  العربية YES   

  ENGLISH  YES        الإنجليزية
 

PREVIOUS EMPLOYMENT 

COUNTRY: KSA / QATAR 

PERIOD: 2 YRS 

 

 

 

SKILLS AND EXPERIENCE 

BABY SITTING 
 أطفال   جليسة

CLEANING 
 تنظيف

COOKING 
 طبخ

WASHING 
 غسيل 

YES YES LITTLE YES 

REMARKS 

SHE CAN DO ALL HOUSEHOLD CHORES LIKE CLEANING,IRONING AND  WASHING, SHE’S EX ABROAD IN SAUDI 
AND QATAR FINISHED CONTRACT AND  WILLING TO LEARN HOW TO COOK ARABIC FOOD, SHE IS 
TRUSTWORTHY AND HARD-WORKING.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 


